Presentacié

Gent Gran Garraf va néixer I'any 2018 fruit
de la inquietud i la necessitat de
compartir, treballar coordinadament i
crear sinergies entre els diversos centres
d'atencid i cura de les persones amb
dependeéencia de la comarca.

Cinc anys després, i amb una pandémia
pel mig, les cinc entitats creadores
d'aquest projecte: Fundacid Casa
d’Empara, Fundacié Redds de Sant
Josep i Sant Pere, Fundacié Hospital
Sant Joan Baptista de Sitges, Consorci
Sanitari Alt Penedes-Garraf (CSAPQ) i
I'Organisme Autonom Municipal
d’'Assistencia Integral Social i Sanitaria
(AISSA), hem cregut oportu organitzar
una nova jornada amb un caire diferent,
posant en majuscules el VALOR de totes
les professionals, reconeixent les seves
inquietuds, motivacions i emocions.

Fent UN PAS ENDAVANT, gaudint de la
professio.

Que la formacidé d'aquests grans equips
humans ens permeti ser millors persones
i professionals, enfocant-nos sempre en
I'objectiu de millorar la qualitat de vida
de la gent gran que atenem.

La Jornada es realitzara a la sala d'actes
de I'Hospital Residéncia Sant Camil:
Ronda de Sant Camil s/n

Sant Pere de Ribes

L'Hospital compta amb un parquing de
pagament. El cost total per a els/les
assistents a la jornada és de 5€.

Inscripcié obligatoria, places limitades:

www.ccgarraf.cat

Preu de la Jornada: 15€

Data limit d'inscripcio: 12 de juny

Per a més informacio:
comarcacuidadora@ccgarraf.cat
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Amb la col-laboracié de

Il Jornada de I'Ambit de la
Dependéncia Gent Gran Garraf
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Gaudint de la professio
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https://www.csapg.cat/el-consorci/els-centres/hospital-residencia-sant-camil/

Programa
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Recepcié i registre dels participants.

Benvinguda i inauguracié de la Jornada:

Sra. Marta Figueras Gargallo, directora de la
Fundacié Casa d'Empara.

Dr. José Luis lbdnez Pardos, gerent del
CSAPC.

Persones i emocions, qué ens esta
passant? a carrec del Sr. Xavier Plana Virgili.

Moderador: Sr. Moisés Sumoy Liesa, director
Fundacié Hospital Sant Joan Baptista de
Sitges

Pausa cafe.

La teva labor compta i suma: Claus del
teu benestar professional, a carrec del Sr.
Joaquin Munoz Lépez.

Moderadora: Sra. Meritxell Vinuesa Lopez, cap
del Servei d'Admissions i Atencié a les Persones
d'AISSA

Conclusions:
Sra. Silvia Alonso Antén, directora de la
Fundacié Redos de Sant Josep i Sant Pere.

Sra. Naiara Oquifena Garcia, Treballadora
Social de la Residéncia Els Josepets d'AISSA.

Cloenda:

Hble. Sr. Carles Campuzano i Canadés,
conseller de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya.

Sra. Monica Gallardo i Montornés, presidenta
en funcions del Consell Comarcal del Garraf.

Xavier Plana Virgili
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¥ (A Treballador social.

Postgrau en gestio de la petita i
mitjana empresa i en direccio de
RRHH i cultura organitzativa.

Master i trainer en programacio
neurolinguistica.

Master en coaching&PNL.

Expert en facilitacio de grups, psicoterapia
gestalt i integrativa.

Consultor, coach, conferenciant i formador,
especialitzat en desenvolupament personal i
organitzacional, tant a nivell operatiu com
estrategic, des duna mirada positiva,
empatica, proactiva i personalitzada, posant
el focus en la persona, en les seves
motivacions i en les seves xarxes relacionals.

www.xavierplana.cat

Joaquin Muhoz Lopez

Facilitador i expert en
intel-ligencia emocional.

: » Socioleg.
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Master en inteligéncia emocional a les
organitzacions.

Treballador social.

Master en Investigacio accio participativa.

Formador en inteligencia emocional i altres
habilitats socio-emocionals, meditacio i
sentit de la vida, amb l'objectiu d'aconseguir
la transformacid personal, organitzacional i
social.

Autor del llibre “Sabiduria emocional y Social”
Ed.Bosch

Conferenciant i escriptor.

www.aionemotional.com



